GOVERNO DO ESTADO
RIO GRANDE DO SUL

SECRETARIA DA SAUDE

DEPARTAMENTO DE ATENCAO PRIMARIA E POLITICAS DE SAUDE- DAPPS
DIVISAO DE DOENCAS DE CONDICOES CRONICAS TRANSMISSIVEIS E NAO TRANSMISSIVEIS

Nota Informativa 03/2023

Porto Alegre, 31 de agosto de 2023.
Prezados (as) Coordenadores (as) Regionais e Municipais de IST/Aids

Assunto: Fluxo para solicitagido e informagdes sobre coleta para exames de gonococo e clamidia

O Ministério da Saude implantou definitivamente a Rede Nacional de Biologia Molecular
para Detecc¢ao de Clamidia e Gonococo (CT/NG) no SUS

Para a realizagao destes exames no estado do Rio Grande do Sul, informamos que a rede
de laboratérios de CD4/CV do HIV sera a responsavel pela realizagdo destes exames,
permanecendo as mesmas referéncias ja pactuadas na RESOLUCAO N° 439/17 — CIB/RS.

Populagao alvo: situagdes previstas no Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas (PCDT) para
Atencéo Integral as Pessoas com Infecgdes Sexualmente Transmissiveis (IST):

e Pessoas com IST: no momento do diagndstico
e Usuarios de Profilaxia Pés-Exposi¢cao (PEP): No atendimento inicial € 4 a 6 semanas ap6és
exposicao (exceto nos casos de acidente com material bioldgico)

e Violéncia sexual: No atendimento inicial e 4 a 6 semanas apds exposicao
e Usuarios de Profilaxia Pré-Exposi¢cdo (PREP): semestral
e Pessoas vivendo com HIV/Aids: no momento do diagndstico;
e Todas as gestantes: na 12 consulta, até 30 anos de idade.
Amostras:

e urina de homens e mulheres, amostras de esfregagos endocervicais e vaginais coletadas
pelo profissional de saude ou pela prépria paciente a pedido do profissional de saude —
realizado em todos os laboratérios

o esfregacos orofaringeos (garganta) e anorretais coletadas pelo profissional de saude —
realizado nos laboratérios com o equipamento COBAS 5800 (vide ANEXO 1)

Kits de coleta:
Os kits de coleta serao fornecidos pelo laboratério executor, mediante solicitagdo dos servigos.

e Tubo coletor primario de urina;
e Swab para esfregaco (0 mesmo kit de coleta, independentemente do tipo de amostra se

vaginal, orofaringea ou anorretal).

Coleta:

Com o objetivo de apoiar a rede, a empresa fornecedora (Roche) elaborou um material ilustrativo
adicional com orientagbes sobre a autocoleta de amostras com swab vaginal (vide ANEXO 2), bem
como, elaborou videos sobre a coleta dos diferentes tipos de amostras, os quais podem ser
acessados por meio do link:

e https://rochedia.showpad.com/share/CWnm8vXipleDOIP4UdOmyv




GOVERNO DO ESTADO
RIO GRANDE DO SUL

SECRETARIA DA SAUDE

DEPARTAMENTO DE ATENCAO PRIMARIA E POLITICAS DE SAUDE- DAPPS
DIVISAO DE DOENCAS DE CONDICOES CRONICAS TRANSMISSIVEIS E NAO TRANSMISSIVEIS

Além disso, o MS disponibilizou os links dos webinares de coleta de amostras para detecgao de
CT/NG, considerando cada tipo de plataforma disponibilizado, sendo:

* Webinar sobre coleta de amostras para detecgdo de CT/NG em urina, esfregaco vaginal e
endocervical

https://www.youtube.com/watch?v=ylO3K SmZRE&t=1s

» Webinar sobre coleta de amostras para detec¢cao de CT/NG em orofaringe e anorretal

https://www.youtube.com/watch?v=WZtZ7Qdd7Nc&t=4s

Solicitagao dos exames e resultados:

Os exames devem ser solicitados pelo gerenciador de Ambiente Laboratorial (GAL) e serdo
liberados pelos laboratérios executores.

Os servigos, que ndo possuem acesso, devem solicitar permissao para cadastrar o pedido no seu
(s) laboratorio (s) de referéncia, pelo email:

gal-bomh@saude.rs.gov.br

Orientacao para solicitagao no GAL:

Finalidade: Investigacao

Descrigao: IST

Agravo/doencga: Doencas Sexualmente Transmitidas
Nova pesquisa: Gonococo / Clamidia

Observacgao: devera ser articulado com o laboratério executor dia e horario para a entrega das
amostras

V24 L,/j
Ana Lucia Baggio
Coordenadora Estadual IST/HIV/Aids e HV
Divisdo de Doengas de Condi¢bes Crénicas Transmissiveis
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ANEXO |

Referéncias dos Laboratoérios

As referéncias sdo as mesmas ja estabelecidas na RESOLUCAO N° 439/17 — CIB/RS para Carga
Viral e Contagem de Linfécitos T CD4 e CD8, exceto nas situagdes em que for necessaria a coleta
de esfregago orofaringeo e anorretal. Ressalta-se que as coletas orofaringeas e anorretais devem
ser coletas apelas quando houver indicagao.

Area de abrangéncia

Amostra de urina,
esfregacgo vaginal e
endocervical

Amostra de esfregaco
orofaringeo e anorretal

Regibes de Saude:
1,2,11,12,13,14,15,27 € 28

Laboratdrio do Hospital
Universitario de Santa Maria
(HUSM)

Laboratério Central de
Saude Publica - LACEN/RS

Regites de Saude: 21 e 22

Laboratério do Hospital Universitario de Rio Grande

(FURG)

Regibes de Saude:16, 17, 18, 19,
20, 23, 24, 25, 26,29 ¢ 30

Laboratério Municipal de Caxias do Sul

Porto Alegre: SAEs CSVC, Santa
Marta e IAPI, Hosp. Restinga,
Hospital Vila Nova e demais servigos
do municipio

Laboratério Municipal de Porto Alegre

Sapucaia do Sul, Esteio, Alvorada e
Viaméo e
HCPA

Laboratério Hospital de Clinicas de Porto Alegre (HCPA)

Canoas
Grupo Hospitalar Conceigdo (GHC)

Laboratdrio do Hospital
Nossa Senhora da
Conceicado (HNSC)- Porto
Alegre

Laboratério Central de
Saude Publica - LACEN/RS

Regites de Saude: 4, 5, 6, 8 (exceto
Canoas, Esteio, Sapucaia do Sul)
Regido 9

Santa Casa e Hospital Sao Lucas —
PUC (Porto Alegre)

Laboratério da Universidade
Federal do Rio Grande do
Sul (UFRGS) - Porto Alegre

Laboratério Central de
Saude Publica - LACEN/RS

Regido de Saude: 7

Laboratério Municipal de Sao
Leopoldo

Laboratério Central de
Saulde Publica - LACEN/RS

Regido de Saude: 3

Laboratério da Universidade
do Pampa - Uruguaiana

Laboratério Central de
Saude Publica - LACEN/RS

Cachoeirinha e Gravatai
Ambulatério de Dermatologia
Sanitaria, Hospital Sanatério
Partenon e casas prisionais de Porto
Alegre

Laboratério Central de Saude Publica - LACEN/RS




GOVERNO DO ESTADO
RIO GRANDE DO SUL

SECRETARIA DA SAUDE

DEPARTAMENTO DE ATENCAO PRIMARIA E POLITICAS DE SAUDE- DAPPS
DIVISAO DE DOENCAS DE CONDICOES CRONICAS TRANSMISSIVEIS E NAO TRANSMISSIVEIS

ANEXO Il

Autocoleta de amostra de swab vaginal - Coleta para investigagao de clamidia e gonococo

Adverténcia: Nao umedeca o swab no liquido presente no tubo previamente a coleta vaginal.

NOTA: NAO wtilize 0 swab flocade (swab B) para
coeta de amostras viginai.

oom » finta ncima da s mio e, com @ outrs mdo, separe as.
pregas de pele em redor da abertura vaginal (bics)

2 COLETAR: mtrodusm 0 swab cesca de 5 om na aberturs
vognal. Gie cudadosaments © swab n0 senlido dos
portzPts do PO darante cerca de 30 segundos,
esiregands-o na parede vaginal Remava o swab
cudadossments

NAD 1oque com o s em qualquer superfice antes da
0 calcar 1o tubo e coleta.

3 ABRIR TUBO: 20 segurar o
swab na mesma mda, removt
2 1ampa do %o conforme
apresentado scima

& ALINHAR: introduza 0 swab no tubo até
que a inha visivel da haste fique alinhada
com @ borda do tubo. A ponta do swab
nio deve ser submersa no liqudo antes
de quebrar a haste.

ol

Transporte e armazenamento de amostras

« Apds a coleta da amostra, transporte e armazene o tubo
cobas” PCR Media que contém o swab entre 2 ‘C e 30 'C.

+ Consulte as instrugdes de utilizagio especificas do teste
para informagdes sobre a estabilidade das amostras
coletadas.

« O transporte de amostras coletadas deve cumprir as
regulamentagdes apliciveis ao transporte de agentes
etiolégicos.

5 QUEBRAR: encoste cuidadosamente o swab contra a borda
do tubo para partic a haste do swab pela linha,

6 FECHAR: feche firmemente o tubo cobas™ PCR Media.

Entregue a amostra 80 seu prestador de cuidados de saide,
conforme mdicado. Elimine a pane superior do swab.
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